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ACTA N° 084 

 
 

FECHA: Fusagasugá, febrero, 21 del 2024. 

 
 

HORA: 10:00 a.m. - 11:00 am. 

 
 

LUGAR: ZONA EXTERNA DEL SERVICIO DE ALIMENTOS – COMUNIDAD DE 

CUIDADO HOGAR NAZARETH 

 

 
TEMA: Listado de modificaciones alimentarias por participante 

ASISTENTES: Auxiliares del servicio de alimentos, técnico en gastronomía 

 

 
ORDEN DEL DÍA: 

 

1. OBJETIVO: 
 

Socializar las diferentes modificaciones alimentarias que tiene el Hogar Nazareth. 
. 

 

2. INTRODUCCIÓN: 
 

Se entiende por modificación alimentaria aquella en la que la administración de 
alimentos está orientada a tratar o prevenir una enfermedad. Esta puede consistir en la 
eliminación, disminución o aumento de la ingesta de algún componente de la 
alimentación, en este orden de ideas, dando cumplimiento al anexo técnico se realiza la 
socialización de las modificaciones alimentarias al talento humano del hogar, de forma 
trimestral durante la ejecución del contrato y se socializa los cambios en el listado de 
modificaciones alimentarias de la institución. 

 
3. DESARROLLO DEL TEMA 

 

El contenido de la temática a plantear 
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DESARROLLO: 
 

1. Se realiza pre-test con los siguientes resultados: 
 

Nombre 
Respuestas 

correctas 
Respuestas 
incorrectas 

Claudia Chitiva 2 2 

Andres Gerardo Cangrejo 2 2 

Andrea Ocampo 2 2 

Edison Rojas 2 2 

Mari Emilce Muñoz Gil 2 2 

Ruth Rico Mora 2 2 

Heidy Ramos 2 2 

Luz Mery Ardila Aguilar 2 2 

Patricia Cruz 2 2 

 

Se realiza socialización al talento humano de la institución de las diferentes 

modificaciones alimentarias que tiene la institución, se explica distribución del comedor 

y se resuelven dudas de los asistentes. 

Se explican las modificaciones alimentarias que se le suministran a las personas 
mayores de la institución: liquida completa, hipoglucida, hipocalórica, hipercalorica, 
hiperprotéica, renal, hipograsa, se exponen las modificaciones que se evidencian en los 
últimos ingresos. En donde se expone un ingreso para el mes de febrero que es el con 
dieta normal. 

 
Se realiza explicación del documento de listado de modificaciones alimentarias en 

donde se aclaran conceptos de cada una de las dietas correspondientes. 
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2. Se realiza el pos-test obteniendo los siguientes resultados: 
 

Nombre 
Respuestas 

correctas 
Respuestas 
incorrectas 

Claudia Chitiva 2 2 

Andres Gerardo Cangrejo 2 2 

Andrea Ocampo 2 2 

Edison Rojas 2 2 

Mari Emilce Muñoz Gil 2 2 

Ruth Rico Mora 2 2 

Heidy Ramos 2 2 

Luz Mery Ardila Aguilar 2 2 

Patricia Cruz 2 2 

 
 

 
Compromisos: 

 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Socializar formato de modificaciones 
alimentarias con el personal de la institución. 

Mónica Salgado Marzo 2024 

 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el día 15 de marzo de 2024. 

En constancia de lo anterior firman: 

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

 
Mónica Salgado Sabogal 

  
Nutricionista Dietista 

 
Hogar Nazareth 

Chinauta 

  

Rubiela Giraldo 
 

Coordinadora 
 Hogar Nazareth 

Chinauta 

  

Anexos: Evidencia fotográfica, lista de asistencia y soporte de pre y post test. 

Elaboró: Mónica Salgado Sabogal- Nutricionista Dietista 

mailto:integracion@sdis.gov.co


FOR-GD-002 – V2 

Página 4 de 6 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 

 

 

 

 
EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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LISTADO DE ASISTENCIA 
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